TUẦN 1 THÁNG 9
	Món
	Thứ hai
05.9.2016
	Thứ ba
06.9.2016
	Thứ tư
07.9.2016
	Thứ năm
08.9.2016
	Thứ sáu
09.9.2016

	Canh
	Nghỉ bù lễ 2/9
	Canh khoai môn nấu thịt
	Canh cải bó xôi khoai tây
	Canh rau đay tôm khô
	Canh bún

	Mặn
	
	Trứng bát cà chua
	Thịt kho su hào
	Chả cá kho nước tương
	

	Xào
	
	Rau muống xào thịt bò
	Đậu đũa xào thịt
	Cải ngọt xào nấm bào ngư
	

	Tráng miệng
	
	Bánh plan
	Rau câu dừa
	Sữa Nuti
	Jelly 

	Xế
	
	Bông lan chà bông
	Bánh pizza
	Bánh bao hấp
	Xôi vò


Từ ngày 05 tháng 9 đến 09 tháng 9 năm 2016

	Quận 3, ngày 19 tháng 9 năm 2016
	HIỆU TRƯỞNG



	
	Nguyễn Văn Phước
